PLIO/09

-
<
G
z
°
a
3
2
Q
a
c
1
2o
%
=
o
o
f=
o
°
c
1
=
®
<
]
2
©
E
3
N
@
a
o
=
3
)
@
3
=
)
2
&
=
X
=
o
2
g
o
2
o

starfeeling made by spreeberg

gesicht anti-age hande wimpern
fingernagel korper haarentfernung
fuBe bodybronzing packages

specials

offnungszeiten:
montag - freitag: 8 — 20 uhr
samstag: 8 — 18 uhr

privacy-special:

individuelle termine auBerhalb der 6ffnungszeiten
gern nach absprache

spreeberg GmbH geschaftsflihrerin anke spreeberg
eppendorfer baum 39 20249 hamburg

telefon 040/48 23 23 www.spreeberg.de hrb 40624

schoénheit spricht
spreeberg

SCHONHEIT IST NICHT TEUER.
SIE IST VIEL WERT.

leistungen / men

schoénheit spricht
ee®spreeberg



frauen haben sich unsere kleidung geschnappt und tragen
hosen. sie haben sich in die arena gestellt und spielen unseren
fuBball. sie sind in pubs anzutreffen und rauchen zigarren. mei-
ne herren: es ist zeit, sich zu revanchieren.

spreeberg kosmetik — fir den mann in ihnen.

was spreeberg fir die schine seite
mannlichen daseins tun kann:

gesicht anti-age hande wimpern
fingernagel korper haarentfernung
fuBe bodybronzing packages

specials

gesicht

ringe trédgt man an der hand -
nicht unter den augen.

instant face refresh
anti-jetlag feuchtigkeitsbehandlung flrs gesicht: peeling,
maske, massage, pflege.

35 minuten 40 €

intensive skin cleansing
klarheit fur die gesichtshaut: peeling, porentiefe ausreini-
gung, massage, pflege.

60 minuten 60 €

deep cleansing blemish
speziell abgestimmtes pflegeprogramm flr eine besonders
intensive und pflegende reinigung.

75 minuten 75 €

power impact kick
krauterstempelmassage als entspannungs- und wirkstoff-
behandlung flr tiefenwirksames wohlbefinden. klingt ko-
misch, funktioniert aber.

75 minuten 75 €

tourmalin refining
energie und vitalitat — flr eine sichtbar verfeinerte erschei-
nung der haut durch die mechanische mikrodermabrasion
und einen extremen feuchtigkeitsschub.

60 minuten 75 €

detox16 by biosel

reinigende und entgiftende hautpflege zur verfeinerung des
hautbildes, individuell auf ihren hauttyp abgestimmt. ideal
vor oder nach einer botox-behandlung regt detox16 den
lymphfluss durch eine spezielle massage an.

45 minuten 59 €
60 minuten 69 €
90 minuten 99 €




anti-age gesicht

best look for best agers

die haut verjungende rezeptur aus naturlichen inhaltsstof-
fen verbessert das erscheinungsbild ihrer haut bis zu 50 %,
der teint wirkt ausgeglichen. linien und féltchen werden
sichtbar minimiert, die haut wird sofort sichtbar straffer.

60 minuten 85 €
90 minuten 105 €

cellex-c
der bevorzugte cocktail der hollywoodstars — mit nichts als
vitaminen. diese innovative anti-aging linie zieht ihre ganze
kraft aus reinem vitamin ¢ sowie einem besonderen wirk-
stoffkomplex. deshalb schwdren auch die stars auf diese
behandlung und die cellex-c produkte, bevor sie auf dem
roten teppich flanieren und sich den kameras stellen.

60 minuten 88 €

wimpernfarben

fur etwa drei wochen lang das gewisse extra in ihrem blick
14 €

eyebrow expression
akzentuieren, farben, formen — die perfekte abrundung ihres
ausdrucks verleint der retouch der augenbrauen.

form retouch durch brauen zupfen ab 10 €
colour retouch durch brauen farben ab 13 €
eyebrow waxing fur dauerhafte haarentfernung ab 15 €

auge in auge

.schau mir in die augen. kleines” - jetzt
kennen sie den wahren grund.
warum das funktioniert.

hdnde § fingerndgel

braucht ein gepflegtes geschdaft nicht
den handschlag einer gepflegten hand?

manikire mit handbad und pflege 22 €
handpeeling 4 €
handmassage 10 €
waxen der finger ab 10 €
waxen der hadnde ab 18 €
nagelhéarter auf die fingernagel auftragen 5€
kUrzen und formen der fingernagel 8 €




fingerndgel

ihre geschdaftspartner werden sie nicht zu-
letzt fur ihr fingerspitzengefuhl schatzen.

kunstnagel made by - - spreeberg lassen sich nicht von einem
nattrlich gewachsenen nagel unterscheiden. unser system be-
geistert durch absolut natirliche optik und keinerlei beschadi-
gung des naturnagels, hauchdinne verarbeitung und auBeror-
dentliche haltbarkeit. dadurch eignen sie sich innerhalb einer
manikire auch fur den buchstéblichen notnagel, wenn also der
eigene nagel beschéadigt, ab- oder eingerissen ist.

reparatur von finger- und fuBnageln (pro nagel)

nagel neu 9€

nacharbeiten 6 €

reparieren ab 6 €

|6sen und polieren 2€

abfeilen 2€
specials

der beste businessplan seit dem mini-max-
prinzip: mehr machen in weniger zeit.

urban business cosmetic-packages

das ist effizienz powered by spreeberg: nehmen sie ver-
schiedene behandlungen in nahezu beliebiger kombination
zeitgleich wahr. dadurch sparen sie wertvolle zeit und holen
bei ihrem - spreeberg besuch am meisten heraus. welches
package ist ihr favorit?

package 1: high speed care
manikure, pedikire, tourmalin-gesichtsbehandlung und
handpackung. das beautypaket fur den mann in ihnen.

75 minuten 135 €

package 2: maximizing male factor

maniklre, pediklre, kdrperbehandlung caribbean und
relax express — und schon macht mann mit einem gutem
aussehen eine gute figur. 160 minuten 180 €

kdérper

fur erfolgreiche verhandlungen extrem
wichtig: bodylanguage. hier lernen sie sie.

nackenmassage

ein snack fUr die sinne und ein perfekter auftakt fur die

anschlieBenden behandlungen performed by - - spreeberg
10 minuten 12 €

rickenmassage

ideal vor inrer behandlung, danach oder zwischendurch wirkt

die rickenmassage wie ein entspannender kurztrip ans meer.
30 minuten 35 €

rickenbehandlung
pflege und reinigung in einem fUr eine kdrperpartie, die fur
sie selbst nur schwer zu erreichen ist.

45 minuten 50 €

kérperpeeling

sanfte erneuerung ihrer haut, abgestimmt auf ihre individu-
ellen bedurfnisse — intensives peeling, reichhaltige aroma-
Ole, erlesene meersalze und geriebene walnussschalen —
ideal vor einem urlaub, um schwer erreichbare kdrperpartien
in einklang zu bringen sowie als vorbereitung einer brau-
nungskosmetischen behandlung. 15 minuten 30 €

kérpermassage
im duft reichhaltiger aromen sich selbst spdren, vor allem,
wenn kdrper, geist und seele sich entspannen und gleichzeitig
die mentalen energieressourcen auftanken kénnen.

60 minuten 65 €




haarentfernung

waxing
kérperbehaarung ist kein tabu mehr, ein gluck! wir bei
spreeberg halten den offenen umgang damit fur einen
wunderbaren aspekt kultivierter asthetik. so selbstver-
standlich promis darlber sprechen, so professionell und
zeitgeman sind unsere methoden und produkte, die bei
spreeberg daflir anwendung finden. ihre vorteile: sie
erfreuen sich langer an einer strahlend schénen haut nach
der enthaarung und sparen zudem wertvolle zeit.

brauen ab 15 €
nacken ab 20 €
achseln ab 22 €
intimbereich ab 22 €
arme ab 26 €
beine ab 30 €

dauerhafte haarentfernung

mit der neuen ipl-rotlicht-technik, durch die die wurzeln der
haare an allen gewtnschten kodrperzonen verddet werden.
je nach wuchs und koérperpartie empfehlen wir flr ein opti-
males ergebnis funf bis zehn behandlungen im abstand
von etwa funf wochen.

korper (pro behandlung)

nacken ab 70- 90€
achseln ab 80-120€
intimbereich ab 80-140€
brust und bauch ab 120-160 €
beine ab 220-300 €
beine komplett ab 320-450 €
rlicken ab 320-450 €

braunungskosmetik

bodybronzer — der name steht flr die neue generation
braunungskosmetik, die stars schon seit vielen jahren eine
natlrliche attraktivat verleiht.

bodytan 35 €

zusatzlicher tan zur behandlung,
ein zweites mal aufgebracht 10 €

unser tipp: fir ein ebenméaBiges und wunderschones ergeb-
nis empfehlen wir als vorbereitung ein intensiv- oder express-
peeling — zur glattung trockener partien.

korperpeeling ,express’,

direkt vor dem bodytan* 49€
korperpeeling an einem tag und

bodytan* am darauf folgenden tag 59€
bodytan* 35€
zuséatzlicher tan zur behandlung,

ein zweites mal aufgebracht 10€
bodytan*®

mit einem deepening finish

innerhalb von 24 stunden 66 €
bodytan*®

mit zwei deepening finishes

innerhalb von 24 und 48 stunden 80€

*die bodytan-behandlung sowie damit zusammenhangende peelings kdn-
nen leider nicht mit einer gewahrleistung angeboten werden, da die
haut sehr unterschiedlich auf das bodybronzing reagieren kann. wir sind
sicher, mit ihrem verstandnis rechnen zu dirfen.

fuBe

mit beiden beinen im leben zu stehen.
setzt gepflegte fuRe voraus.

der standard medizinischer fuBpflege und mehr: auch die
asthetischen gesichtspunkte sowie die fuBnagelform z&hlen
fir uns auch beim mann zu einer professionellen fuBpflege.

fuBpeeling fur seidenweiche fliBe 4€
fuBmassage, herrlich entspannend
und wohltuend 10 €

fuBpackung, der pflegecocktail bei strapazierter
haut — verfeinert das hautbild 10 €



pedicure mit fuBbad und pflege 26 € oo

waxen der zehen ab15 € oe
waxen der flBe ab18 €

nagelharter auftragen ab 5€

lacken ab 8€ oo

reparieren der fuBnagel pronagel ab 12 €

nehmen sie ein stuck spreeberg ( X )
mit nach hause:

nagelpflege-produkte lifestyle-produkte

gesichtspflege-produkte haarpflege-

produkte korperpflege-produkte

geschenke

eespTE™




